
XXVII CONGRESO CHILENO DE REUMATOLOGIA 
   

IV JORNADAS DE REHABILITACION EN REUMATOLOGIA 
 

14 Noviembre 2008 
Hotel Melia Patagonia, Puerto Varas 

 
Directores 
Dr. Alex Vargas  
Dra. Cecilia Jiménez 
Dr. W. Alex Vargas  
Klga. Cecilia Jimenez 
    

PROGRAMA 
 
HORARIO  ACTIVIDAD Y EXPOSITOR 
 
8:00 8:15  Inscripciones 
 
8:15 8:30  Bienvenida. Dr.Alex Vargas 
   Objetivos de la Rehabilitación Integral 
   Dra. Carol Pérez 
 
8:30 9:00  Valoración Geriátrica Integral del Adulto Mayor 
   Klga. Cecilia Jiménez 
 
9:00 9:30  Patología Reumatológica en el Adulto Mayor 
   Dr. Carlos Fuentealba 
 
9:30 10:00  Farmacología en Enfermedades Reumatológicas del Adulto Mayor 
   Dra.Talia Osorio 
 
10:00 10:30  Café 
 
10:30 11:00  Artritis Reumatoide 
   Dra.Sonia Arriagada 
 
11:00 11:30  Artrosis de Cadera y Rodilla 
   Dr. Francisco Radrigán 
 
11:30 12:00  Osteoporosis 
   Dra. Carmen Hernández 
 
12:00 12:30  Lumbago en el Adulto Mayor 
   Dra. Iris Guerra 
 
12:30 13:00  Inserción de la Artrosis en Atención Primaria. Una mirada en RED 
   Klgo. Álvaro Muñoz  
 
13:00 14:30  Almuerzo 
 
14:30 16:30  Talleres Prácticos (3) de 50 minutos 

Cada taller rotará a cargo de un kinesiólogo y un terapeuta ocupacional 
 

   Taller  1 - Evaluación funcional del Adulto Mayor  
                  Klga. Viviana Estrada     



   Taller 2 - Artrosis de Cadera y Rodilla 
   Equipos de Kinesiólogos Área Músculo Esquelético Hospital Puerto Montt 
   Klga. Marighen Barrientos M. Hospital Calbuco 
   Klga. Vanessa Nahuelhuaqui F. Hospital Calbuco 
   Klga. Sonia Sepúlveda C. Cesfam Antonio Varas 
 
   Taller 3 - Mano y Pie Reumatoideo 
   T.O. Viviana Morán – T.O. Alejandra Velasco 
 
16:30 17:00  Café 
 
17:00 18:00  Mesa Redonda  

Rehabilitación de las Enfermedades Reumatológicas en el Adulto Mayor 
   Dra. Talia Osorio 
   Dra. Carol Perez, Reumatóloga 
   Klga. Viviana Estrada 


